
Menu september 2023 

Kleuter - Lager

Vbs de knipoog

Verlorenkostbaan 15 
1745 Mazenzele

 
 

 

 
 

 

 
 

 

vrijdag 01/09
Tomatensoep

Macaroni ham kaassaus
Koekje

    T

maandag 04/09
Courgettensoep

Kippenhaasje
Currysaus

Rijst met groenten

    T

dinsdag 05/09
Minestronesoep

Braadworst
Ajuinsaus

Appelmoes
Gekruide aardappelkubus

   T

donderdag 07/09
Aspergesoep

Varkensstoofvlees
Kropsla

Aardappelen

   T

vrijdag 08/09
Toscaanse tomatensoep

Visfantasie
Prei

Puree
Koekje

   T

maandag 11/09
Wortelsoep

Varkenslapje
Mosterdsaus

Boontjes
Puree

     T

dinsdag 12/09
Cressonsoep

Bolognaise saus
Kaas

Spaghetti

    T

donderdag 14/09
Preisoep

Vol au vent
Tomaten

Aardappelen

     T

vrijdag 15/09
Tomaat groentesoep

Rundshamburger
Bruine saus
Worteltjes

Gebakken aardappelen
Koekje

     T

maandag 18/09
Broccolisoep

Lasagne bolognese

    T

dinsdag 19/09
Tomatensoep

Kalkoenschnitzel
Kaassaus

Bloemkool
Puree

   T

donderdag 21/09
Pompoensoep

Gevogeltegoulash
Broccoli

Aardappelen

T

vrijdag 22/09
Aspergesoep

Groenteballetjes
Duglere saus

Spinaziestamppot
Fruit

        T

maandag 25/09
Wortelsoep
Blinde vink

Kalfsjus
Erwten
Puree

     T

dinsdag 26/09
Seldersoep

Varkensreepjes
Zoetzure saus

Ananas
Rijst

     T

donderdag 28/09
Toscaanse tomatensoep

Kiprollade
Gevogeltesaus
Herfstslaatje
Aardappelen

   T

vrijdag 29/09
Groentesoep

Witte pens
Bruine saus
Worteltjes

Puree
Koekje

     T

 aardnoten  noten  melk  eieren  vis  schaaldieren  gluten  soja  mosterd  selder  sulfiet  sesam  weekdier  lupine  lactose

A noten (amandelen) H noten (hazelnoten) W noten (walnoten) C noten (cashewnoten) PE noten (pecannoten) PA noten (paranoten) PI noten (pistachenoot) M noten (macadamia)

T gluten van tarwe R gluten van rogge G gluten van gerst H gluten van haver K gluten van kamut S gluten van spelt


